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desenvolvimento de estratégias pedagdgicas mais inclusivas e equitativas
tem se mostrado potente para engajar criangas, adolescentes e jovens em
atividades que contribuem para ressignificar suas trajetorias escolares.

As Experiéncias Didaticas (EDs] consistemm numa proposta de percurso que
busca romper com a tradicional organizacdo linear dos conteddos escolares
e considera a integragcdo de diferentes componentes curriculares para que
professores e estudantes possam contemplar as especificidades e diversidade
de suas comunidades. Desta forma, por ser integrada e interdisciplinar, as EDs
sdo contextualizaveis e funcionam como itinerarios que guardam possibilidades
de inspiragao para colocar em movimento o trabalho educacional de cada grupo
escolar, respeitando suas individualidades e dando diferentes oportunidades as
criancgas, adolescentes e jovens de aprender, construir e protagonizar novos
caminhos em seus estudos.

As Experiéncias desenvolvidas por educadores e educadoras do programa NAVE
tém o intuito de inspirar professores e professoras de todo o pais e contribuir para o
enfrentamento da cultura do fracasso escolar, a partir do trabalho com tematicas
que integram as areas de cultura digital e artes, sempre articuladas aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (0DS] e a Base Nacional Comum Curricular [(BNCC].

Esperamos que as Experiéncias Didaticas aqui apresentadas contribuam
para ampliar a articulacdo de conhecimentos e atribuicdo de sentidos a
escola, fortalecendo a autoria e a participacéo de professores e estudantes
e o desenvolvimento de trajetdrias de sucesso escolar.

Equipe de Educac¢ao do UNICEF Brasil




Ol4, professor e professora,

A Experiéncia Didatica que vocé vai conhecer foi desenvolvida de forma
colaborativa por professores do Ensino Médio que atuam na Escola
Técnica Estadual Cicero Dias - NAVE RECIFE e no Colégio Estadual Joseé
Leite Lopes - NAVE RIO.

Neste caderno, apresentamos orientac6es e caminhos que podem ser
percorridos para implementar a Experiéncia Didatica “Minha ldentidade
Visual” na sua sala de aula. A ideia é servir como fonte de inspiragao para
vocé: fique a vontade parareplicar, modificar e criar novas estratégias que
fazem mais sentido para seu contexto.

Algumas etapas da Experiéncia Didatica foram pensadas com o
suporte de recursos digitais e conexao a internet, mas elas podem ser
tperfeitamente desenvolvidas de forma analdgica. Portanto, né&o
desanime caso vocé nao tenha algum dos recursos indicados.

Esperamos que goste!



MINHA IDENTIDADE VISUAL

SOBRE A EXPERIENCIA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Quem é vocé € como voce acreldlta que a sua imagem € percebida pelos 5 |dentificar o que é identidade e relacionar como
outros? A partir de questdes existenciais e reflexdes sobre o processo de nos percebemos e como 0 outro nos observa;
construgéo de identidade, a experiéncia incentiva que os/as estudantes : :

valorizem suas singularidades, celebrem as diversidades e entendam Debater a identidade como processo de

permanente construcdo vinculado a cultura,
as experiéncias, as escolhas feitas pelos/pelas
jovens e as expectativas/imposi¢cdes sociais;

como a representacédo de quem eles/elas sédo pode ser atravessada pelas
suas escolhas, experiéncias e vivéncias culturais e também pela forma
como a sociedade constrdi representacdes. No fim dessa jornada, eles/

elas ainda produzem um autorretrato digital ou manual. Refletir sobre o que nos faz unicos/
unicas e comparar isso com 0 processo de

ETAPA: Ensino Médio DURAGAQ: 4 aulas construgéo da identidade de uma marca;

Produzir de forma artistica um autorretrato
que traduz a identidade do/da estudante.

COMPETENCIAS Competéncia 8 Competéncia 9

GERAIS DA BNCC: Autoconhecimento e autocuidado Empatia e cooperagéo

AREAS DE Linguagens Competéncia Especifica 2 Ciéncias  Competéncia Especifica
CONHECIMENTO e suas Habilidade: EM13LGG202 Huma.nfas Habilidades: EM13CHS502,
E HABILIDADES Tecnologias 23?;;3':8 EMT3CHS503
ESPECIFICAS:

OBJETIVOS DE EDUGAG[\U DF Assegurar a educacao inclusiva e equitativa de qualidade, e promover
DESENVOLVIMENTO UUA“DADE oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

SUSTENTAVEL (0DS): Meta 4.7



MINHA IDENTIDADE VISUAL

PALAVRA DE PROFESSORES E PROFESSORAS

Confira o depoimento de educadores e educadoras que criaram a experiéncia.

A pratica traz uma discussao sobre identi-
dade eaomesmotempo despertaumarefle-
X80 sobre o impacto que as redes sociais
geram nos/nas adolescentes e jovens.

Barbara Soares, coordenadora e professora de
Multimidia do Colégio Estadual José Leite Lopes
- NAVE Rio

0 meu grande interesse € discutir identi-
dade. Eu acredito muito na descoberta de
Si como o0 pontapé para qualquer projeto.
Todas as atividades da experiéncia dida-
tica tém esse cunho.

Gilberto Silva, professor de Filosofia da Escola
Técnica Estadual Cicero Dias - NAVE Recife

Durante as aulas remotas, a produgéao
de autorretratos foi uma estratégia para
conhecer melhor os/as estudantes e saber
quem eles/elas s&o por tras das came-
ras. A pratica propde um mergulho em si,
e a0 mesmo estimula que os/as jovens
ampliem a sua percep¢éao sobre o outro.

Maira Gouveia, professora de Multimidia da
Escola Técnica Estadual Cicero Dias - NAVE
Recife



MAOS
A OBRA!

Conheca todos os recursos e
materiais de referéncia indicados

para desenvolver essa experiéncia.

RECURSOS

Materiais para criagcédo das obras [papéis, telas,
tecidos, entre outros];

Materiais de papelaria (papel, isopor, lapis, lapis
colorido, canetinhas coloridas, tinta, pincéis,
cola, tesoura, isopor, massinha, l&, entre
outros]);

Softwares livres de desenho e imagem vetorial
[Inkscape, Ibis Paint, Autodesk];

Equipamentos tecnoldgicos (smartphone ou
computador com acesso a internet).

MATERIAIS DE REFERENCIA

7 Identidade pessoal: Artigo mostra como
desenvolver um projeto de identidade pessoal.

7 Novas tecnologias de comunicagéo e o futuro
das nossas relagdes: Artigo discute sobre o
impacto da tecnologia no comportamento das
pessoas.

T Instagram e saide mental: Reportagem retrata
como as redes sociais podem contribuir para
agravar casos de ansiedade e depresséo.

7 0 Dilema das Redes Sociais: Documentario
explora os perigos e o impacto das redes na
vida das pessoas.

MINHA IDENTIDADE VISUAL


https://designculture.com.br/identidade-pessoal
https://transformacaodigital.com/tecnologia/novas-tecnologias-de-comunicacao-e-o-futuro-das-nossas-relacoes/
https://transformacaodigital.com/tecnologia/novas-tecnologias-de-comunicacao-e-o-futuro-das-nossas-relacoes/
https://transformacaodigital.com/tecnologia/novas-tecnologias-de-comunicacao-e-o-futuro-das-nossas-relacoes/
https://transformacaodigital.com/tecnologia/novas-tecnologias-de-comunicacao-e-o-futuro-das-nossas-relacoes/
https://vejasp.abril.com.br/cidades/instagram-saude-mental-depressao-ansiedade/
https://vejasp.abril.com.br/cidades/instagram-saude-mental-depressao-ansiedade/
https://vejasp.abril.com.br/cidades/instagram-saude-mental-depressao-ansiedade/
https://www.netflix.com/br/title/81254224
https://www.netflix.com/br/title/81254224
https://www.netflix.com/br/title/81254224

MINHA IDENTIDADE VISUAL n

Hpals Planejamento
EXPERIENCIA PRIMEIRA ETAPA_

O Fique atento/atenta as necessidades da sua turma. Por tratar de teméticas
gue podem ser profundas para alguns/algumas estudantes, que envolvem
Explore o percurso sugerido identidade, aceitacéo e alteridade, é importante que vocé identifique previa-
para levar essa experiéncia mente se existem questdes sensiveis que podem surgir ao longo das aulas,
para sua sala de aula. como género, raga e sexualidade.

: #dica: Busque entender mais sobre perspectivas, desafios e sonhos das juven-
tudes. Conhecer questdes identitarias que cercam o universo dos/das estudan-
: tespode ajudar vocé a estar mais preparado para mediar discussdes e construir
: um ambiente de respeito na sala de aula.

O Adote uma postura de mediagédo e de escuta atenta, sem emitir opiniées
ou julgamentos sobre as diferentes perspectivas que os/as estudantes
apresentarem ao longo da pratica. No entanto, saiba intervir se surgirem
comentérios preconceituosos, sexistas, racistas, ofensivos ou que violem os
direitos humanos. Pode ser interessante ler documentos como a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, 0
Estatuto da Juventude, entre outros.

o Entenda qual € o seu limite de atuagcdo. Caso alguma questdo ndo esteja
dentro do seu controle na sala de aula, busque ajuda da coordenagao/
direcdo ou de um atendimento especializado. Vocé também pode recorrer a
rede de protecao e atencao a crianga e ao adolecesnte do seu municipio. 0
importante é ter um olhar sensivel para identificar possiveis situacdes que
afetam ou colocam em risco os/as estudantes, como automutilacdo, casos
graves de depressao e ansiedade ou pensamentos suicidas.



https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
https://www.gov.br/mdh/pt-br/centrais-de-conteudo/crianca-e-adolescente/estatuto-da-crianca-e-do-adolescente-versao-2019.pdf
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/509232/001032616.pdf

Mobilizacao e
sensibilizacao

SEGUNDA ETAPA_

O Apresente para os/as estudantes algumas histérias
de personalidades, participantes de reality shows,
cantores, youtubers, tiktokers e influencers. Essas
referéncias também podem vir de indica¢cdes dos/das
jovens. Pergunte qual imagem essas pessoas trans-
mitem ao publico e por que elas transmitem essa
imagem [acOes, declaragcOes, causas, forma de se
vestir, entre outros]j.

o Discuta com os/as estudantes sobre o que eles/
elas acham que é importante para se posicionar
publicamente e transmitir uma imagem de si aos
outros. Para estimular esse debate, vocé também
pode mostrar alguns comerciais de TV que valorizam
0 consumo e afirmam que vocé deve comprar algum
produto para ser respeitado. Questione até que ponto
as pessoas sao julgadas e valorizadas pelo o que elas
tém e nao pelo o que de fato elas s&o. Essa € uma
boa oportunidade para discutir sobre a presenca do
negro, da mulher, das pessoas com deficiéncia e da
comunidade LGBTQIA+ na televisao.

O Depois de envolver os/as estudantes nesse debate,
peca para eles/elas responderem dez questbes para
refletirem sobre a sua propria identidade:

MINHA IDENTIDADE VISUAL

Quem é vocé? Apresente-se!

0 que vocé gosta de fazer no seu dia a dia?
Quem inspira vocé?

Qual é o trabalho dos seus sonhos?

Como vocé se vé daqui a cinco anos?

Vocé acha que pode contribuir para mudar o
mundo? De que forma?

Qual & o maior sonho da sua vida?

: #dica: Essas perguntas podem despertar con-
. teudos sensiveis e pontos que talvez os/as
. estudantes ndo queiram responder. Deixe a
turma a vontade para decidir caso ndo queira
: responder alguma pergunta.

"




Desenvolvimento

TERCEIRA ETAPA_

FILOSOFIA E SOCIOLOGIA

o Faga uma selecédo de textos, videos, imagens e
musicas que refletem sobre identidade. Vocé pode
pedir a ajuda dos/das estudantes para isso. Exem-
plo: textos de Simone de Beauvoir e Judith Butler, o
comercial da Dove que celebra a diversidade do corpo
feminino, o filme "Irm&o Urso, da Disney, entre outros.

O A partir dessas referéncias, apresente aos/as estu-
dantes a maxima délfica "conhece-te a ti mesmo"
(do grego "yvwOi ocecautdv”, transliterado: “gnothi
seauton” e em latim “nosce te ipsum"]. Na filosofia
socratica, essa expressao esta registrada do Templo
de Apolo e d4 origem a uma série de discussdes sobre
identidade. Saiba mais neste video ou acesse o0 artigo
“Socrates e a verdade interior”, publicado pelo site
Brasil Escola.

o Discuta sobre conceitos da filosofia e da sociologia
para estimular que os/as estudantes reflitam sobre
como podem se descobrir diante de uma sociedade
massificadora e cruel com a singularidade. Expanda
essa reflexdo com outros elementos que levem a
turma a pensar na conexao entre cultura e identidade.
Aqui vocé também tem a oportunidade de iniciar uma
reflexdo sobre alteridade e como reconhecer o outro.

MINHA IDENTIDADE VISUAL

O Apresente conceitos relacionados a valores e prin-
cipios que fazem parte da construcao da identidade
dos/das estudantes. Peca para eles/elas comparti-
lharem quais s&o as causas que se conectam com
0S seus principios e valores. Exemplo: Protec&o dos
Animais, Defesa da Educacédo Publica, Cultura Maker e
Reciclagem, Acesso a Moradia, Combate ao Racismo
e a Homofobia, entre outras causas.

O Vocé pode relacionar as causas e valores apresen-
tados pela turma aos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel. Aproveite para mostrar como as empre-
sas também estdo repensando a sua identidade
diante do mercado para atender aos objetivos propos-
tos e se adequar a uma sociedade mais diversa, justa
e sustentavel.

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel [0DS] fazem parte de uma
agenda global composta por 17 objetivos e 169 metas a serem atingidos até
2030. Eles foram adotados e acordados durante uma reunido da Clpula das
Nacgdes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel em setembro de 2015.
Conectar os principios, valores e causas trabalhados na Experiéncia Didatica
com essa agenda é um movimento importante para que os/as estudantes
consigam localizar como as suas causas também impactam em discussdes
mundiais.

Saiba mais sobre os 0DS aqui.

12



https://www.youtube.com/watch?v=4t8IPpvVwiI
https://brasilescola.uol.com.br/filosofia/socrates.htm
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs

PRODUGAO DE AUTORRETRATO

O Depois de todas as reflexdes sobre identidade,
principios e valores, peca para os/as estudantes pro-
duzirem autorretratos que expressem suas causas.
Utilize artistas como referéncia para exemplificar
como eles/elas podem fazer essa atividade, como a
Frida Kahlo que representava seus sentimentos e sua
forma de ver o mundo nas telas. Confira outros exem-
plos neste artigo publicado pelo portal Brasil Escola
e também pergunte se os/as estudantes conhecem
outros/outras artistas.

o0 Na producao do autorretrato, os/as jovens devem
escolher uma foto para utilizar como referéncia
durante o processo de representacao da sua ima-
gem e da sua causa. Essa atividade pode ser feita de
forma digital, com uso de softwares livres de desenho
e imagem vetorial (Inkscape, Ibis Paint, entre outras],
ou de modo manual, com papel off-set, papel vegetal
ou monotipia [técnica com duas folhas sobrepostas
gerando um relevo na folha abaixo] .

o Para ajudar os/as estudantes a construirem seus
autorretratos, explore alguns principios e elementos
do pensamento visual basicos, como ponto, linha,
forma, direcdo, tom, cor, textura, escala, dimenséao,
movimento, entre outros. Saiba mais sobre esses
elementos no artigo produzido pela plataforma de
design Canva.

MINHA IDENTIDADE VISUAL

#dica: Acompanhe o processo de descoberta dos/
. das estudantes. As tentativas e erros s&o 6timas
. oportunidades para eles/elas experimentarem o
fazer cientifico e buscarem novos caminhos a fim
: de obter o resultado desejado.

13



https://monografias.brasilescola.uol.com.br/arte-cultura/o-autorretrato-na-arte-contemporanea.htm
https://www.canva.com/pt_br/aprenda/20-principios-elementos-do-design/

Avaliacao e
compartilhamento

QUARTA ETAPA_

O Para avaliar as producfes criadas pelos/pelas
estudantes, sugerimos que vocé trabalhe com a
autoavaliacdo [saiba mais aqui). Peca para eles/elas
darem um nome para o autorretrato e elaborarem um
paragrafo explicativo sobre o que foi criado. Observe
se a explicacdo apresentada pelos/pelas estudantes
consegue conectar o autorretrato produzido aos seus
valores, causas e elementos identitarios.

o Crie uma exposi¢ao coletiva fisica para que os/as
estudantes tenham a oportunidade de se representar
por meio dos trabalhos produzidos, mostrando como
eles/elas se enxergam em relag&o aos outros/outras
estudantes, familiares e professores/professoras. Se
for possivel, também organize uma exposi¢éo online
por meio das redes sociis, disseminando a necessi-
dade do olhar para o individuo, gerando reflexdes
sobre a massificagdo, que pode ser potencializada
atraves delas.

MINHA IDENTIDADE VISUAL

#dica: Tenha cuidado para ndo expor os/as estu-

dantes, garantindo que os trabalhos ndo tenham
: umtratamento desumano, violento, aterrorizante,
: vexatorio ou constrangedor, conforme o artigo 18
. do Estatuto da Crianca e do Adolescente. Tam-
bém deixe os/as estudantes a vontade para deci-
: dir se querem ou n&o participar da exposicao e se
: desejam assinar as produgdes com um codinome
: ou com o seu nome verdadeiro. Lembre-se que
Ca Experiéncia Didatica pode tratar de questdes
profundas para os/as jovens. Portanto, a sensibili-
: dade do professor/professora é fundamental.

14



https://www.youtube.com/watch?v=_UZn1A5jhfY&feature=youtu.be

EXPERIENCIAS DIDATICAS

MINHA IDENTIDADE VISUAL

Arte e cultura construindo caminhos para o0 sucesso escolar

UMA CRIACAO DE EDUCADORES DO NAVE



